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Χρήσιμες συμβουλές προς τους γονείς και τους δασκάλους.
1. ΜΗ συγκρίνετε την ομιλία του παιδιού με αυτή των αδερφών του ή των συμμαθητών του.
2. ΜΗΝ του λέτε να μην τραυλίζει. Όσο περισσότερο προσπαθεί να μην τραυλίζει τόσο περισσότερο επιδεινώνεται η κατάσταση.
3. ΜΗΝ το επαινείτε όταν μιλά με ευφράδεια.
4. ΜΗΝ του λέτε "Πάρε βαθιά αναπνοή πριν ξεκινήσεις", "Πιο σιγά".
5. Προσπαθήστε να μειώσετε τις άμεσες ερωτήσεις.
6. Ακούστε υπομονετικά το παιδί σας. Σημασία έχει τι λέει και όχι πώς το λέει.
7. Αφήστε το να συμπληρώσει την πρόταση, τις σκέψεις του και μην το διακόπτετε και να δίνετε εσείς τη λέξη στην οποία μπλοκάρεται.
8. Να το βλέπετε στα μάτια όταν σας μιλά. Μην κοιτάτε αλλού.
9. Αφού τελειώσει το παιδί , περιμένετε ένα έως δύο δευτερόλεπτα και μετά απαντήστε σιγά-σιγά στο παιδί σας. 10. Να αφιερώνετε καθημερινά χρόνο και να μιλάτε ήρεμα στο παιδί σας. Να του δείχνετε ότι το αγαπάτε και το σέβεστε.
11. Να ενθαρρύνετε καλούς τρόπους ομιλίας στο σπίτι (π.χ. περιμένω τη σειρά μου για να μιλήσω). Η ώρα του φαγητού προσφέρεται για μια ήρεμη κουβέντα, χωρίς ράδιο . Διαβάστε παραμύθια μαζί με τα παιδιά. Δείτε τις εικόνες και παίξτε την ιστορία μόλις την ολοκληρώσετε. Με αυτόν τον τρόπο θα δώσετε στο παιδί σας περισσότερα ερεθίσματα για να θυμάται την σωστή χώρο-χρονική σειρά των γεγονότων, να κατανοήσει τις ενέργειες και τα συναισθήματα των ηρώων καθώς και να αναπτύξει θετική διάθεση για την αφήγηση ιστοριών/παραμυθιών.















image1.jpeg




